RELASSAY MARKA TAS VE TOS KiTLERI:
Total Antioxidant Status (TAS) Kiti Mikro Plate Calisma Prosediirii

Kutu iceriginde ¢ikan hacimler:

Reaktif 1 (R-1) 300ul
Numune veya Standart veya H20 18ul
Reaktif 2 (R-2) 45ul

*Hacimler mikroplate kuyucuklarina uyarlanabilir. Yukaridaki hacimler ayn1 oranda
('l.l'isijriilebilir.

Or: %30 diistriildiiginde hacimler su sekilde ¢alisilmalidir; R-1 210ul, Numune 12.6pul, R-2
31.5ul

Kullanilacak Dalga Boyu:
660nm veya en yakin

Test Calisma Adimlari:

1: Secili kuyucuga Reaktif 1 ile numune pipetlenir ve karisim saglanir. (karigim vortex ile
veya kullanilan otomatik pipet ile en az 3 kez ¢ekilir ve tekrar pipetlenir.)

2: Reaktif 1 ile numune karistirildiktan sonra ilk okuma alinir (ilk okuma Al). (Kit igeriginde
30 saniye sonra ilk okuma alinmalidir denilmektedir ancak bu otomatik cihazlara verilen bir
komuttur. Bu siire 30 dakikaya kadar ¢ikabilir.)

3: Reaktif 1 ile numune karigimina Reaktif 2 pipetlenir ve karigim saglanir.

4: Reaktif 2 karistirildig1 andan itibaren zaman baslatilir. 5 dk. Inkiibatorde veya oda 1sinda 10
dk. Beklenir.

5: Inkiibasyon siiresi sonunda ikinci okuma alinir (ikinci okuma A2).

6: A2-A1=numune sonucunu ifade eder (Ham sonug).

Yukaridaki 6 adim sonucunda elde edilen ham sonuclar hakkinda;

e Test sonucunuza ulagabilmeniz i¢in asagidaki formiil kullanilir.

e Formiil i¢in numune, standart ve su sonuglarina ihtiya¢ vardir.

e Formiil i¢in gerekli olan numune, standart ve su test calisma prosediiriine tabi
kalinarak ayri ayr1 yapilmalidir.

Dikkat edilecek hususlar:

e Mikroplate igin goklu otomatik pipet kullanilmalidir.

e Kullanilacak otomatik pipetin kalibrasyonu yapilmis olmalidir.

e Reaktif 2 pipetlendikten sonra reaksiyon baslar bu nedenle cihazin programi izin
veriyorsa pipetleme yapilacak 12 siitun arasina 1dk konmali ve cihaza okutma
yaparken bu 12 siitunu 1 er dk ara ile okunmasi komutu verilir. Bu tiim
sonuclarimizin aym reaksiyon siiresine tabi olmasi1 konusunda énemlidir.

e Taze numune veya dondurulmus numune ¢alismaya baslanmadan 6nce vortex yardimi
ile karistirilmali ve ardindan 3000rpm de 3 dk santrifiij islemine tabi tutulmalidir.

e (Calisma 6ncesi numune ve tiim reaktifler oda 1sisina getirilmelidir.

Formiil:

[AAbs H20O — AAbs Numune]
Sonug =

[AAbs H20 — AAbs Standard]
e FElde edilen sonug birimi: mmol/L



Total Oxidant Status (TOS) Kiti Mikro Plate Calisma Prosediirii

Kutu iceriginde ¢ikan hacimler:

Reaktif 1 (R-1) 300ul
Numune veya Standart 45ul
Reaktif 2 (R-2) 15ul

*Hacimler mikroplate kuyucuklarina uyarlanabilir. Yukaridaki hacimler ayn1 oranda
('l.l'isiiriilebilir.

Or: %30 diistiriildiiginde hacimler su sekilde ¢alisilmalidir; R-1 210ul, Numune 31.5ul, R-2
10.5ul

Kullanilacak Dalga Boyu:
530nm veya en yakin

Test Calisma Adimlari:

1: Secili kuyucuga Reaktif 1 ile numune pipetlenir ve karisim saglanir. (karigim vortex ile
veya kullanilan otomatik pipet ile en az 3 kez ¢ekilir ve tekrar pipetlenir.)

2: Reaktif 1 ile numune karistirildiktan sonra ilk okuma alinir (ilk okuma Al).. (Kit igeriginde
30 saniye sonra ilk okuma alinmalidir denilmektedir ancak bu otomatik cihazlara verilen bir
komuttur. Bu siire 30 dakikaya kadar ¢ikabilir.)

3: Reaktif 1 ile numune karigimina Reaktif 2 pipetlenir ve karisim saglanir..

4: Reaktif 2 karistirildig1 andan itibaren zaman baslatilir. 5 dk. Inkiibatérde veya oda 1sinda 10
dk. Beklenir.

5: Inkiibasyon siiresi sonunda ikinci okuma alinir(ikinci okuma A2).

6: A2-A1=numune sonucunu ifade eder (Ham sonug).

Yukaridaki 6 adim sonucunda elde edilen ham sonug¢lar hakkinda;

e Test sonucunuza ulagabilmeniz i¢in asagidaki formiil kullanilir.

e Formiil icin numune ve standart sonuglarina ihtiyag vardir.

e Formiil i¢in gerekli olan numune, standart test ¢aligsma prosediiriine tabi
kalinarak ayr1 ayr1 yapilmalidir.

Dikkat edilecek hususlar:

e Mikroplate i¢gin goklu otomatik pipet kullanilmalidir.

e Kullanilacak otomatik pipetin kalibrasyonu yapilmis olmalidir.

e Reaktif 2 pipetlendikten sonra reaksiyon baslar bu nedenle cihazin programi izin
veriyorsa pipetleme yapilacak 12 siitun arasina 1dk konmali ve cihaza okutma
yaparken bu 12 siitunu 1 er dk ara ile okunmasi komutu verilir. Bu tiim
sonuclarimizin aym reaksiyon siiresine tabi olmasi1 konusunda énemlidir.

e Taze numune veya dondurulmus numune ¢alismaya baglanmadan 6nce vortex yardimi
ile karistirilmali ve ardindan 3000rpm de 3 dk santrifiij islemine tabi tutulmalidir.

e (alisma Oncesi numune ve tiim reaktifler oda 1sisina getirilmelidir.

Formiil:

AAbs Numune
Sonug = x 10*
AADbs Standard
*Standart sisesinin iizerinde yazan konsantrasyon degeri
e FElde edilen sonug birimi: pmol/L




Oxidative Stress Index:

Total Antioxidant Status (TAS) ve Total Oxidant Status (TOS) testlerinden elde edilen
sonuclar asagidaki OSI formiiliine islenir.

Oxidative Stress Index (OSI)

Oxidative stress index (OSI) is a new indicator parameter
of oxidative stress level and formulation is figured below.

(TOS, zemol H,C, equivalent/L =

OSI = . x 100
(TAS, pemol Trolcx equivalent/L

*TAS ve TOS elde edilen sonuglarin birimleri ayni1 olmalidir. (birim
doniistiiriilmelidir.)
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